(FE

SOCIAL

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

”g iob
of GRECKE

JOSE MATEWS

ANO LETIVO 2014 - 2025



i 'g iob PLANO ANUAL DE ATIVIDADES TRANSVERSAIS
"“t @CRECHKIE ANO LETIVO 2024/2025
JOSE MATEWS

O presente Plano Anual de Atividades orienta, no tempo, um conjunto de atividades organizadas
de forma temaética e pensadas para levar a cabo as grandes finalidades do Projeto Educativo. E um
instrumento fulcral na organizacao e gestdao das rotinas e dinamicas de cada sala de creche,
contextualizador das diversas atividades transversais que almejam cumprir os objetivos
pedagdgicos e os orgamentos previstos.

Elaborado de acordo com as grandes metas educativas definidas no Projeto Educativa da Creche
José Mateus, o PAA pretende ser um auxiliar de acdo, quer na forma de organizacdo de cada uma
das atividades, quer na sua programacdo. Constitui-se, por isso, como um documento agregador
das atividades desenvolvidas na Creche, numa cultura de diadlogo interpares (direcdo, equipas
educativas, pais e encarregados de educac¢do), mas também com a comunidade que procura servir
com qualidade e com quem estabelece redes de parceria.

Cientes do idedrio cooperativo Sergiano que nos orienta e contextualiza, tentamos que todas as
atividades implementadas reflitam as metodologias cooperativas de ensino e aprendizagem, quer
no cumprimento dos objetivos curriculares definidos para cada um dos grupos e nas atividades
transversais enumeradas neste PAA.

e Promover o desenvolvimento harmonioso da crianca nas diversas areas do saber;
e Promover a aquisicdo de valores e atitudes de cidadania;

e Desenvolver a criatividade e a imaginacao

e Incentivar a cooperagao entre todos os agentes da comunidade escolar;

e Promover a colaboracdo da comunidade na realizacdo de atividades educativas;
e Aprender em contexto de festa;

e Sensibilizar as criangas para temas da atualidade focados em dias especiais;

e Abrir ainstituicdo a comunidade.

O presente Plano Anual de Atividades desenvolve-se com base nos seguintes recursos:

o RECURSOS HUMANOS: comunidade Escolar e Familias;

o RECURSOS MATLRIAIS:

- Material de expressao plastica (material de desgaste e desperdicio);
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- Material de expressdao motora;

- Recursos interativos e sonoros;

- Recursos literarios interativos;

- Material de expressao dramatica.

Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da acdo para adequar o processo

educativo as necessidades das criangas e do grupo e a sua evolugao. A avaliagdo realizada com as
criancas é uma atividade educativa, constituindo também uma base de avaliagdo para o educador.
A sua reflexao, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressao
das aprendizagens a desenvolver com cada crianca. E, por isso, um processo flexivel e dindmico
pelo que podera sofrer alteracdes consoante o desenvolvimento e as necessidades sentidas a
medida que vamos desenvolvendo e implementando as atividades.

Consideramos que avaliar é assim um ato pedagdgico que requer uma atitude e um saber
especifico que permitam desenvolver estratégias adequadas, tendo em conta os contextos de cada
crianca e do grupo, no respeito pelos valores de uma pedagogia diferenciada.

A avaliagdo continua e sistematica implica, no quadro da relagdo entre a instituicdo, a familia e a
escola, uma construcdo partilhada que passa pelo didlogo, pela comunicagcdo de processos e de
resultados, tendo em vista a criacdo de contextos facilitadores de um percurso educativo e
formativo de sucesso, permitindo por um lado, analisar o percurso efetuado, na sua globalidade,
e por outro lado, perspetivar o futuro.

Esse mesmo processo é dado a conhecer aos Pais-Familia através da partilha e didlogo, da
comunicac¢do dos processos e resultados dos mesmos e que acompanhara a crianca ao longo de
todo o percurso escolar e contém a informacao global das aprendizagens significativas, realcando

a sua evolucdo e os progressos realizados.

As atividades transversais, constantes deste PAA, complementam e dao visibilidade as
aprendizagens curriculares, para além de refletirem o espirito de cooperacdo em equipas
alargadas (equipas educativas, criangas e familias), como se pretende no Projeto Educativo da
Creche. Sao, consequentemente, objeto de avaliagdo rigorosa e cuidada por parte das equipas
educativas e da direcdo técnica.
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SETEMBRO

OUTUBRO

MES

ATIVIDADE

ADAPTAGAO

Adaptacdo/Integracdo;
Apoio ao bebé/crianca
no relacionamento
com 0S seus pares e
adultos;
Conhecimento e
exploragdo de espagos
e materiais das
diversas salas
Interiorizagao das
rotinas da creche

Observacdo da
Natureza;

Recolha de elementos
da Natureza;
Elaboragdo de
trabalhos de
expressao plastica;
Decoragdo da creche
com elementos
caracteristicos do
Outono;

Entoacdo de cangbes
de outono;
Interiorizagao de
lengalengas
relacionadas com o
Outono;

OBJETIVOS

Promover a integragao
de cada crianga na sala
€ no grupo;
Proporcionar a cada
crianga uma
harmoniosa integracao
na instituicao;
Desenvolver atitudes
de autoestima e
confianga;

Estimular a
imaginacgao;
Incentivar a
cooperagaoea
partilha entre as
criangas.

Sensibilizar as criancas
para a observacdo da
transformacdo da
Natureza;

Conhecer as cores
caracteristicas do
Outono;

Conhecer as
caracteristicas do
outono e suas
alteragdes a nivel do
clima;

Interiorizagao do
vestuario do outono;
Nomear os frutos
secos e da época:
outono.

INTERVENIENTES

e Criangas

e Equipa
pedagdgica

e Familias

e Criangas

e Equipa
pedagdgica

e Familias
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Realizacdo de mobiles
de folhas realizados
com ajuda das
criangas.

DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO

Exploragao sensorial
de frutas;
Exploragao sensorial
de legumes trazidos
de casa;

Realizacdo de madbiles
de frutas com
trabalhos realizados
pelas criangas;
Elaboracdo de salada
de frutas — 2 anos;

HALLOWEEN (31 outubro)

Elaboracdo de
elementos
caracteristicos do
Halloween para
decorar a creche;
Realizacdo de
brincadeiras de
Halloween;
Dancgas, dangas de
roda e festejo do
halloween

SA0 MARTINHO
(11 de novembro)

Comemoracao do dia
de S. Martinho
(celebrado no dia)
Elaboracao de
cartuchos;

Contos e historias;

ANO LETIVO 2024/2025

e Reconhecera .
importancia da °
alimentacdo para a
salde e o bem-estar; .

e Sensibilizar as criancas
para a importancia de
uma alimentacao
equilibrada e variada;

e Promover a
experimentacdo de
novos sabores e
texturas;

e Proporcionar o
convivio e interagdo da
comunidade educativa
em geral.

e Promover uma °
educacdo intercultural; e
e Incentivar a partilha de
espacgos e materiais; °
® Proporcionar um dia
diferente de disfarces;
e Promover dia festivo e
de quebra a rotina;
¢ Valorizagao do
patrimonio cultural de
outros paises,
nomeadamente de
lingua inglesa.

e Reviver a tradicdo do S. e

Martinho de uma
forma ludica; .
e Proporcionar o °

convivio, cooperagdo e
ainteracdo com a

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES TRANSVERSAIS

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias
Direcao
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e Exploragdo dalenda
de S. Martinho;

DIA NACIONAL DO P1JAMA

(20 novembro)

e Realizagdo das
atividades propostas
pela organizacdo do
Dia Nacional do
Pijama;

e Conto da histéria
“Galo Galard”;

e Brincar ao “Desfile do
Pijama”

e Realizacdo de
trabalhos alusivos ao
Inverno;

e Decoragdo da creche
com elementos
caracteristicos da
estacao;

e Realizacdo de
experiéncias

e Interiorizagdo e
entoacao de cangdes e
lengalengas;

NATAL

e Decoragdo da creche
com elementos
alusivos a época
Natalicia;

e Participagao das
familias na decoracgdo
da creche com a
elaboragdo de uma
estrela.

e Elaboracdo de presente
para familia;

o FESTA DE NATAL realizada

em cada sala com
atividades diferentes
para as criangas e
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comunidade educativa
e a Diregao;
e Conhecer o ouricoe a
castanha no seu
interior;
e Fomentar a valorizagao
e preservacao de
tradigGes.
e Criangas
e Equipa
pedagdgica
e Familias

e Dar a conhecer os
direitos da crianca;

e Incentivar o respeito
pelos outros e pela
diferenca;

e Sensibilizar para a
causa “uma crianga
tem direito a crescer
numa familia”;

e Sensibilizar as criangcas | @ Criangas

para as e Equipa
transformacdes da pedagdgica
natureza; e Familias

e Conhecer as ¢ Direcdo
transformacgdes
caracteristicas do
Inverno.
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lanche partilhado (12
de dezembro);

o “TEATRO DE NATAL™:

assistir a uma peca de
teatro musical, de uma
companhia de teatro
convidada.

DiA DL REIS

e Comemoracdes do dia
de Reis (6 de janeiro);

e Elaboracdo e decoracdo
de coroas;

e Entoacdo de cangdes,
lengalengas.

DIA INTERNACIONAL DO RiSO

(18 de janeiro celebrado
22feira)
e Realizar atividade
exploratdria do rir;
e Promover o riso através de
exercicios.

JANEIRO

e DiaEuropeudo 112 -
realiza¢do de simulacro
total na creche,
preparac¢ao nos dias
anteriores;

e Leitura de histdrias
alusivas e adaptadas a
tematica;
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e Proporcionar o

convivio e interagdo da
comunidade educativa;
Sensibilizar a crianga
para a importancia da
preservacao e
conhecimento das
tradigcGes da cultura
popular;

Incentivar o contacto e
promover o gosto pela
expressao e artes
dramaticas em geral.

Proporcionar
momentos de
socializagdo entre
pares e equipa
educativa;

Estimular a crianca
para a exteriorizagao
de sentimentos e
afetos;

Apreciar histdrias
através de outras
técnicas de expressao
dramatica.

Proporcionar
momentos de contacto
com os varios alarmes;
Sensibilizar a crianga
para a importancia de
saida calma e
organizada da sala e
instituicao;

e Criangas
e Equipa
pedagdgica

e Criangas
e Equipa
pedagdgica

e Criangas
e Equipa
pedagdgica
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e Visionamento de
imagens e audicdo de
sons de alarmes e
veiculos de protecdo e
de emergéncia.

CARNAVAL (4 margo)

Comemoracgdes do
Carnaval:

28 fevereiro - as criancas
disfarcam-se de acordo
com um tema definido
pela escola

3 de margo — as criancgas
disfarcam-se de acordo
com o seu gosto e das
familias

DIA DO PAI (19 de margo)

Elaboragdo de um
presente para pai;
Leitura de vdrias histdrias
alusivas a tematica;
Entoagdo de cangdes,
lengalengas.

e Promocdo de contacto
com forgas de
seguranca;

e Interiorizacdo de
reconhecimento do
elemento: bombeiro.

e Proporcionar
momentos de diversao
e convivio;

e Dar continuidade as
tradi¢des de Carnaval;

e Desenvolver a
criatividade e a
imaginacdo na vivéncia
gue cada crianga
experiéncia no seu
disfarce;

e Proporcionar
momentos de
socializagdo entre a
comunidade educativa;

e Compreender o
Carnaval como uma
tradicdo e época
festiva.

e Desenvolver a
criatividade e o sentido
estético;

e Manter tradigdes;

e Proporcionar
momentos de
socializagdo entre a
comunidade educativa;

e Valorizar e preservar
os lagos familiares;

e Estimular a crianga
para a exteriorizagao
de sentimentos e
afetos;

e Valorizar a figura
paterna;

e Proporcionar e
fomentar a relacdo
escola/familia.
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e Criangas

e Equipa
pedagdgica

e Familias

e Direcao

e Criangas

e Equipa
pedagdgica

e Familias
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CHEGADA DA PRIMAVIRA

e Realizagdo de trabalhos
alusivos a primavera;

e Decoracdo da creche com
elementos caracteristicos
da estacao;

e Realizagdo de
experiéncias;

e Identificacdo das
caracteristicas de
primavera;

e Exploracdo das
caracteristicas da
primavera através de
observacao direta;

e Entoacdo de cancdes,
lengalengas

( )

(comemoracao dia 24 de

margo, 22feira)

e Plantar uma arvore;

e Explorar o espaco exterior
a creche;

e Realizagdo de uma
exposigdo com trabalhos
realizados pelas criangas.

e Plantacdo de plantas e

flores em vasos no jardim

da creche;

e Projeto «Maos a Horta»,

semear e plantar varias

frutas

DIA MUNDIAL DO TEATRO (27 de

margo)

Exploragdo de
fantoches e do
fantocheiro para
contar estdrias;
Assistir a um teatro
realizado por uma
companhia de teatro

convidada pela creche.

e Sensibilizar as criangas
para a observacdo da
transformacao da
Natureza;

e Conhecer as cores
caracteristicas da
primavera;

e Conhecer as
caracteristicas da
primavera.

e Favorecer a producao
de composicoes
pldsticas e a utilizagdo
de diferentes
elementos;

e Promover a aquisi¢ao
de habitos de partilha
e amizade entre as
criangas

e Sensibilizar para a
preservacdo dos
recursos naturais,
recorrendo a
reciclagem.

e Compreender a
importancia da arvore
para o ser humano e
para o nosso
ecossistema;
Sensibilizar as criangas
para conservagao e
preservacdo da
Natureza;

e Despertar o gosto pelo
teatro

Proporcionar um dia
diferente com uma
peca de teatro na
escola
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e Criangas

e Equipa
pedagdgica

e Familias

e Criancas
e Equipa
pedagdgica

e Criangas
e Equipa
pedagdgica

e Criangas
e Equipa
pedagdgica
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PASCOA (20 de Abril)

Comemoracodes da
Pascoade 14a 17 de
abril - Caca aos ovos;
Pintura de ovos da
Pascoa

Leitura de histdrias
relacionadas com a
temdtica e
nascimentos
Entoacdo de cancoes,
lengalengas.

( )
Elaboragdo de
presente para a mae;
Entoac¢do de cangdes,
lengalengas.

( )

Visita das familias para

a realizagao de
atividades com as
criancas (a realizar
durante o més de
maio)

e Sabercomo a
comunidade
celebra a Pascoa;

e Manter usos e
costumes;

e Compreender
que a Pascoa é
uma época
festiva nacional;

e Compreendera
Pascoa como
uma época de
celebracdo da
renovacdo da
vida;

e Conhecer os
simbolos da
Pascoa: ovo,
coelho, galinhas,
améndoas.

Valorizar e preservar
os lagos familiares;
Estimular a crianga
para a exteriorizacao
de sentimentos e
afetos;

Valorizar a figura
materna.

Proporcionar e
fomentar a relagao
escola/familia;
Sensibilizar para a
importancia do papel
da familia na
educacdo das
criangas;

Realcar a importancia
da familia como elo
afetivo;

Partilha de
experiéncias entre
criangas e familias na
creche.
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Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias

e Criangas
e Equipa
Pedagégica
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DIA NACIONAL DA S[GURAN(}A
INFANTIL (23 de maio)

Visita da equipa da
PSP (Escola Segura)

(comemoracdo 2 de junho)

Realizacdo de
atividades ludicas;
Proporcionar um dia
diferente para as
criangas da Creche

Identificar as
caracteristicas do
verao;

Exploragao das
mudancas na natureza
através de observacdo
direta;

Exploracao e
manuseamento de
frutas de verdo;
Observagao do
exterior da creche.

ANO LETIVO 2024/2025

e Sensibilizar para a
importancia do papel
da PSP e programa na
Educacdo Rodoviaria;

e Promover a relacao
das criancas e
agentes da
autoridade;

e Apresentacdo da
pulseira de protecdo
para as criangas
@estouaqui com a
respetiva autorizacao
dos pais

e Partilha de
experiéncias entre
criangas e agentes de
autoridade na creche

e Despertar para a
importancia da
partilha e do
convivio;

e Proporcionar um dia
diferente e festivo
para a Crianga;

e Promover momentos
de diversao e bem-
estar entre as
criangas num
ambiente diferente

e Sensibilizar as criangas
para a observacgao da
transformacao da
Natureza;

e Exploragao,
manuseamento e
Degustacao dos varios
frutos de Verdo;

e Conhecer as principais
caracteristicas do
verao.
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e Agentes
PSP Escola
Segura

e Equipa
Pedagodgica

e Criangas

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias
Diregao

Criangas
Equipa
pedagdgica
Familias
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ENCERRAMENTO DO ANO LETIVO

e Festa definal de ano
(5 de julho):
apresentacao de
varias atuagoes
preparadas pelas
criancas de forma a
comunicarem as
aprendizagens
realizadas ao longo do
ano

e Organizagdo de

atividades aquaticas

més de julho e 12

semana de agosto;

Realizagao de mural

de imagens dos

melhores momentos

da piscina e

brinquedos aquaticos;

e Realizacdo de trabalho
de Verdo (mar, sol,
piscina)

e Organizacdo de mural
das férias

JULHO /AGOSTO
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Celebrar o fim do
ano letivo
Promover momentos
de diversao e bem-
estar entre as
criangas num
ambiente diferente;
Proporcionar
momentos de
contacto com o meio
aquatico e
brinquedos
aquaticos;
Proporcionar o
convivio e interacao
da comunidade
educativa;
Apresentacdo das
vivéncias e
aprendizagens
adquiridas pelas
criancgas;
Apresentagao e
partilha de
experiéncias entre
criancas e familias.

e Criangas
e Equipa
pedagdgica
e Diregao
e Familias

ENGERRAMENTO DA CRECHE PARA LIMPEZA [ DESINFEGAO PROFUNDA DAS INSTALAGOLS DL

18 A 29 DE AGOSTO " 2025



